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Dermatologische Kosmetikprodukte

Harmonie fir die Haut

Produktinformation

Wirkstoffe

Mandeldl, Bienenwachs, Jojobadl,
Ringelblumendl, Zinkoxid

Dermatologisches Testergebnis

sehr gut

Standardisierte Bewertungsskala

nach COLIPA 95

sehr gut, gut bis sehr gut, gut,
befriedigend, eingeschrénkt, schlecht

Eigenschaften

Mineral6lfreie Hautschutzsalbe mit Bienenwachs, Zink-
oxid, Mandel-, Jojoba- und Ringelblumenol. Stark
fettende, wasserfreie, nicht abwaschbare Fettsalbe
zum Schutz und zur Pflege der trockenen und fett-
armen Haut. Schiitzt die intakte Haut vor Mazeration
und Wundliegen, pflegt die zu regenerierende Haut
bei der Nachbehandlung von Hautbildstorungen.
Eine regelmassige Anwendung verhindert die Bildung
von irritierter Haut. Dermatologisch bestitigte Haut-
vertraglichkeit. Sehr ausgiebig in der Anwendung.
Langanhaltender Hautschutz selbst unter starkster
Beanspruchung.

Indikationen
Schutz und Pflege trockener und fettarmer sowie
stark bis sehr stark beanspruchter Haut.

Anwendungseinschrénkungen
Keine bekannt.

Anwendung

Hautschutzsalbe auf die zu
schitzenden Hautareale auftragen
und eventuell mit den Finger-
kuppen leicht einmassieren.
Geeignet fir Hauttyp

sehr trocken
trocken

normal
empfindlich
extrem empfindlich
anspruchsvoll

ee gutgeeignet
e e e sehr gut geeignet

Hautschutz

Unter Hautschutz wird der kombinierte Gebrauch
von Hautreinigungs-, Hautschutz- und Hautpflege-
mitteln verstanden. Eine arbeitsplatzbezogene Aus-
wahl, eine kosmetische Akzeptanz und eine moglichst
uneingeschrankte Einsetzbarkeit, stellen die Haupt-
kriterien bei der Wahl der Prdparate dar. Haut-
schutzprodukte finden vor allem in zwei Bereichen
ihre Anwendung. Zum einen stellt sich ein Bedarf in
der Krankenpflege zur Prophylaxe und Pflege der
kranken Haut ein, zum anderen ein Bedarf in der
berufsbedingten Anwendung zum Schutz der in-
takten Haut. Auch in der Kosmetik findet man
Hautschutzprdparate. Meist dienen sie der Prophylaxe
vor einer ibermdssigen Wasserverdunstung durch die
trockene und fettarme Haut.

Inkontinenz, Diabetes, Adipositas und Bettlagerigkeit
bringen fiir die Haut der Betroffenen sowie fiir das
Personal in der Krankenpflege erhebliche Strapazen
mit sich. Schweiss, Urin, Stuhl sowie langere Feuchtig-
keit, bewirken eine Mazeration der Haut, welche das
Risiko fiir Hautschdden stark erhoht. Ein Hautstoff-
wechselgleichgewicht unter diesen Bedingungen zu
halten, ist eine schwierige Herausforderung. So muss
die Haut in den betroffenen Bereichen mit lauwar-
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mem Wasser, welches ein geeignetes Hautreinigungs-
mittel enthalt, sanft gereinigt werden. Bereits der
Einsatz von zu heissem Wasser entzieht der Haut viel
Feuchtigkeit und fordert ein trockenes Hautbild.
Riickstdinde von Salben und Pflegecremen miissen
gut entfernt werden, jedoch sind Rubbeln und
Trockenreiben zu vermeiden. Geschiitzt wird die Haut
am Besten mit Hautschutzprodukten. Dabei unterschei-
det man zwischen Prdparaten, welche kein Wasser
enthalten, also Salben, und Produkten, welche Was-
ser enthalten, also Cremen.

Salben und Fettsalben enthalten wie gesagt kein
Wasser, sind in der Regel einphasige Systeme und
miissen nicht konserviert werden. Lipophile Salben
oder Fettsalben konnen nur geringe Mengen Wasser
aufnehmen und bestehen in der Hauptsache aus Koh-
lenwasserstotfen, Fetten und Wachsen. Diese Salben
sind mit Wasser nicht abwaschbar und eignen sich in
der Regel nicht fiir behaarte und akut entziindete
Hautareale. Sie bilden bei der Anwendung jedoch
eine Schutzbarriere, welche die Haut feuchtigkeits-
undurchldssig abdeckt. Dadurch ergibt sich eine
starke Okklusion, welche eine erhohte Wirkstoff-
penetration durch die Haut erlaubt. Die Salben und
Fettsalben werden vor allem bei chronischen Haut-
bildveranderungen angewendet. Sie sind nicht geeig-
net bei akut entziindlichen Hautbildstérungen.

Die Fettcremes sind Wasser in Ol-Emulsionen und
bestehen aus mehreren Phasen. Sie stellen also ein

Inhaltsstoffe

System aus zwei untereinander nicht mischbaren
Flissigkeiten dar, welche durch die Zugabe eines
Emulgators in Mischung gebracht werden. Bei der
dusseren Phase handelt es sich um eine fettige oder
lipohile Fliissigkeit, bei der inneren oder dispersen
Phase, um eine wassrige oder hydrophile Fliissigkeit.
Solche Systeme werden in der Kosmetik oft als Nacht-
oder Nahrcremes bezeichnet. Fettcremes sind zum
Teil nicht oder nur schlecht abwaschbar und zeigen
bei der Anwendung einen typischen Glanz. Sie wer-
den bei chronischen, auch entziindeten Hautbild-
storungen eingesetzt. Vor allem dienen sie aber der
Pflege, Regeneration und Harmonisierung der trocke-
nen und sehr trockenen Haut sowie der Nachbehand-
lung und Pflege rekonvaleszenter Haut.

Unter den Romulsin® Hautschutzprodukten finden
sich neben zwei klassischen, Kohlenwasserstoff ent-
haltenden Salben eine kohlenwasserstofffreie Man-
delolsalbe sowie eine Wasser und Panthenol ent-
haltende Fettcreme. Die Produkte verbessern dank
ausgewogenen Zusammensetzungen den Hautschutz
und fordern ein gesundes und intaktes Hautbild. Eine
regelmallige Pflege und eventuell leichte Massage der
zu schiitzenden Hautareale mit den Fingerkuppen,
beeinflusst die Haut positiv und fordert ihren
nattirlichen Schutzmechanismus.

Prunus Amygdalus Dulcis
(Sweet Almond) Oil

Geruchloses, blassgelbliches, véllig klares, dinnflissiges, fettes Ol von mildem, reinem |
Geschmack. Gewonnen aus den sissen und bitteren Mandeln. Hauptinhaltsstoffe sind Olscure

und Linolséure. Das Ol wirkt riickfettend, hautgléttend, reizmildernd und trocknet an der Luft
nicht. Hauptverwendung in der Babypflege sowie in Salben und Cremen zum Schutz der Haut.

Hydrogenated Arachis Hypogaea

Erdnussol gehartet. Wichtig fir Hautlipidstruktur. Schitzt, pflegt, gléttet, nahrt die Haut.

(Peanut) Oil

Beeswax Bienenwachs. Ist ein von Bienen abgesondertes Wachs, das zum Bau der Waben dient.
Die gereinigte und weisse Qualitét wird zur Herstellung von Salben, Cremen und Emulsionen
eingesetzt. Enthalt Myricin, ein Gemisch von Estern aus langkettigen Alkoholen und Séuren
wie Palmitinséure. Schiitzt vor Feuchtigkeitsverlust, strafft, wirkt gegen Faltenbildung.

Lanolin Wollwachs. W/O Emulgator. Stark haftendes, durch die Haut gut resorbierbares Lipid- und

Fettungsmittel. Enthalt langkettige Feftséuren, Wachss@uren und Cholesterin.

Simmondsia Chinensis (Jojoba)
Seed Qil

Jojobadl. Hochwertiges Wachs aus den Samen des mexikanischen Wistenstrauchs Simmondsia
Chinensis. Enthalt natirliches Provitamin A und Vitamin E. Schitzt vor Feuchtigkeitsverlust,

strafft, wirkt gegen Faltenbildung. Natiirlicher Lichtschutzfaktor 4.

Glyceryl Stearate

Glycerinstearat. Stabilisator mit feuchtigkeitsbewahrenden, gléttenden, rickfettenden und

selbstemulgierenden Eigenschaften.

Calendula Officinalis Flower Oil

Ringelblumendl. Bei Wunden, Prellungen, Furunkeln und Hautausschlagen.

Wirkt entziindungshemmend, abschwellend, antibakteriell und wundheilend.

Cetearyl Alcohol

Cetylalkohol. Hautpflegemittel mit emulgierenden und stabilisierenden Eigenschaften.

Zinc Oxide

Kréftig weisses, anorganisches Pulver mit der chemischen Formel ZnO. Praktisch unl&slich in

Wasser. Das Pulver zeigt desodorierende und antibakterielle Eigenschaften. Eingesetzt in Salben,
Cremen und Pudern zur Wundheilung und zum Schutz vor unerwiinschten Hautbildverdnderungen.
Vitamin E-Acetat. Antioxidans, Zellaufbau, Depotwirkung.

Sehr stabiles Antioxidans. Schitzt durch Radikalbindung essentielle FettsGuren vor Oxidation.

Tube
100 ml
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Tocopheryl Acetate
BHA

Packungsgrosse
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